
CRÉATEUR DE SAVEUR – SEMAINE (3) DU 12 JANVIER 2026 

A commander jusqu’au MARDI 6 JANVIER 19H ! 
Au 079 282 85 83 ou à info@createurdesaveur.ch ou SMS ou WhatsApp 

MENU 1 

 ૨૩૪૫૬૭૮ 
Porc au caramel 

Nouilles aux légumes 
Préparé par Etienne 

 

MENU 2 

 ֑֖֕֔֓֒ 
Riz Casimir (émincé 

de poulet avec sauce 
curry et fruits) 

 Préparé par Etienne 

MENU 3 

 ஥஦஧நனப 
Rôti de porc et son 

jus  
Pâtes au beurre 

Chou rouge braisé 
Préparé par Nathalie  

MENU 4 

 ୹୺୻୼୽୾୿஀ 
Ragoût de bœuf aux 

légumes d'hiver 
Pommes de terre 

Préparé par Nathalie et 
Etienne 

MENU 5 

 ᕫᕬᕭᕮᕯᕰ 
Spaghetti bolognaise 

Préparé par Nathalie 
 

MENU 6 

 ୗୖ୘୙୚ 
Colin bordelaise 

Semoule de blé aux 
petits légumes 

Préparé par Nathalie 
 

MENU 7 

 ᄧᄨᄩᄪᄫᄬᄭ 
Choucroute garnie 
Préparé par Nathalie et 

Etienne 

MENU 8 

 ⊆⊇⊈⊉⊊⊋⊌⊍⊎⊏⊐⊑ 
Risotto luganighe 

(saucisse tessinoise 
à la muscade) 

Préparé par Nathalie 
 

POTAGES SUR DEMANDE ! 
Nathalie et Etienne vous mijotent chaque semaine 8 plats différents qu’ils vous livrent personnellement 

N’hésitez pas à nous contacter au 079–282 85 83 Site web : createurdesaveur.ch 


