
CRÉATEUR DE SAVEUR – SEMAINE DU 5 OCTOBRE 2026 

A commander jusqu’au MARDI 29 SEPTEMBRE 19H ! 
Au 079 282 85 83 ou à info@createurdesaveur.ch ou SMS ou WhatsApp 

MENU 1 

鉼鉽鉾鉿銀銁銂銃銄銅銆銋銇銈銉銊 
Rognons de veau à la 

moutarde ancienne 
Pommes grenaille 

Légumes d'été 
Préparé par Etienne 

MENU 2 

錬錭錮錯錰錱録 
Haut de cuisse de 
poulet à l'estragon 

Pâtes 
 Epinards à la crème 

Préparé par Nathalie 

MENU 3 

鑜鑝鑞鑟鑢鑣鑠鑡  
Ragout de porc au 

curry  
Cornettes  

Cœurs d'artichaut au 
beurre 

Préparé par Etienne  

MENU 4 

鏾鏿鐀鐁鐂鐃鐄鐅鐆鐈鐇鐉 
Steak haché 

Mousseline de 
poivrons et pommes 

de terre 
Préparé par Nathalie et 

Etienne 

MENU 5 

誢誣誤誥誦誧誨誩說誫 
Gratin de gnocchi 

aux légumes 
Préparé par Nathalie 

 

MENU 6 

鎏鎐鎑 
Matelote de poisson 

au safran  
Blé Ebly aux petits 

légumes 
Préparé par Nathalie 

MENU 7 

铂铃 
Langue de bœuf 

sauce câpres  
Riz pilaf  

Carottes à la 
ciboulette 

Préparé par Etienne 

MENU 8 

詚詛詜詝 
Lard de jambon 

Gratin dauphinois 
Haricots secs 

Préparé par Nathalie et 
Etienne 

POTAGES SUR DEMANDE ! 
Nathalie et Etienne vous mijotent chaque semaine 8 plats différents qu’ils vous livrent personnellement 

N’hésitez pas à nous contacter au 079–282 85 83 Site web : createurdesaveur.ch 


